
Les tapas
Moules à la marinière 
Pommes de terre piquantes

les plats chauds 
Blanquette de volaille et son risotto crémeux
boeuf bourguignon carottes et ses pommes de terre en grenaille 
cassoulet aux manchons de canard 
chili au tofu végan
choucroute au confit de canard 
effiloché de canard à la tomate mogettes ( haricots blancs)
mouclade ( moules crémées & fondue de poireau ) 
Marmite de la mer
parmentier de canard confit
quenelles façon lyonnaise et son riz 
ravioli viande et 3 fromages
Spaghetti à la bolognaise
Spaghetti carbonara 
tagliatelle marinera (crevettes, moules)
tartiflette au reblochon 
velouté comtois (poireaux & comté )
velouté dinde, champignons et carottes 
velouté pomme de terre, poireaux, jambon Vendée

les plats froids 

les entrées

salade de riz provençale et thon 
Salade de lentilles au magret de canard fumé
salade gourmande (quinoa, boulgour et petits légumes)
salade niçoise (thon, petits légumes et anchois)
salade rivage (thon épeautre, blé et petits légumes)

Velouté safrané moules et julienne de légumes
terrine de la mer au saumon
terrine de chevreuil 
Pâté Picard (porc)
terrine de lapin au romarin
Gaspacho 

les desserts 
Compote pomme poire vanille 
crème vanille bourbon
crème café et kamok (liqueur)
crème chocolat
moelleux poires amandes 
pruneaux à l'armagnac
riz au lait 
tarte au citron revisitée
Canelés de Bordeaux au sirop
CRUMBLE POMMES

les glaces
artisanales Pot 125ml
vanille Délice
chocolat craquant
caramel salé guérande
fraise sorbet
citron délice sorbet 
passion sorbet 

les boissons
Bières: 1664 , heineken                                              
              desperados                                                 
vins :   Verre (rouge, rosé, blanc)                      
              carafe                                                           
              bouteille                                                    
sodas : Ice tea, coca cola, coca zéro,
               orangina, perrier                                  
jus de fruit : orange , pomme                          
1/2 eau plate 50cl                                                
1/2 eau gazeuse 50cl                                             
eau plate 1l                                                              
eau gazeuse 1l                                                    

5.80€

7.50 €

12.50€

12.50 €

7.50 €

4.00 €

 3.00 € 
 4.00 € 
 3.00 € 
 7.00 €  
 

 3.00 € 
 3.00 €
  1.00 €
 3.00 € 
 4.00 € 
 4.00 € 

 13.00 €

FROMAGES 
assiette 3 fromages au lait cru

5.00€

*SELON DISPONIBILITESVégan



tapas
mussels at the marinière
spicy potatoes

hot dishes
Poultry blanquette and its creamy risotto
beef bourguignon carrots and potatoes in shot
cassoulet with duck sleeves
vegan and vegetarian tofu chili
sauerkraut with duck confit
pulled duck with tomato  (white beans)
mouclade (creamy mussels & leek )
Sea pot 
DUCK CONFIT PARMENTIER
Lyon-style dumplings and rice
ravioli 3 cheeses  with meat
Spaghetti with Bolognese
Spaghetti carbonara ( fresh cream sauce and bacon)
tagliatelle marinera (sea sauce)
tartiflette with reblochon (cheese)
comtois velvety (leeks & county)
velvety potato, leeks, ham vendée
Turkey velvety, mushrooms and carrots

cold dishes

starter

Provençal rice and tuna salad
Lentil salad with smoked duck breast
gourmet salad (quinoa, bulgur and vegetables)
Niçoise salad (tuna, vegetables and anchovies)
shore salad (spelt tuna, wheat and  vegetables)

velvety saffron mussels and vegetables
terrine of the sea with salmon
deer terrine
Pâté Picard (pork)
rabbit terrine with rosemary
gaspacho

dessert
apple pear vanilla compote
bourbon vanilla cream
coffee cream and kamok (liqueur)
pear and almond moelleux
prunes with armagnac
rice pudding
lemon pie revisited
Bordeaux canelés in syrup

ice cream
artisanal Pot 125ml
vanilla Delight
crunchy chocolate
salted caramel guérande
strawberry sorbet
lemon delight sorbet
passion sorbet

beverages
Beers: 1664 , heineken                                              
              desperados                                                 
wine :  glass (red, rose, white)                      
              carafe                                                           
              bottle                                                  
sodas : Ice tea, coca cola, coca zéro,
               orangina, perrier                                  
fruit juice : orange , apple                          
1/2 still water 50cl                                                
1/2 carbonated water 50cl                                             
still water 1l                                                              
carbonated water  1l                                                    

5.80 €

7.50 €

12.50 €

12.50 €

7.50 €

4.00 €

 3.00 € 
 4.00 € 
 3.00 € 
 7.00 €  
 

 3.00 € 
 3.00 €
  1.00 €
 3.00 € 
 4.00 € 
 4.00 € 

 13.00 €

cheeses
assortment of 3 cheeses with 
raw milk

5.00€

*subject to availabiltyVégan


